
Bij P.v. Den Helder volgen we de richtlijnen van het RIVM, GGD Hollands-Noorden en de 
richtlijnen van de NPO wat betreft het eventuele inkorven + laden v/d manden en uitslaan 
v/d klokken rondom het Corona virus. Onze leden die werkzaamheden verrichten in de 
vereniging zijn goed geïnformeerd over de  preventieve maatregelen die zij moeten nemen om 
besmettingen te voorkomen. Wij volgen daarin het advies van het RIVM. 

Voor meer informatie over de genomen maatregelen van P.v. Den Helder verwijzen we u naar onze 
website www.pv-denhelder.nl. 

Zou ik zelf besmet 
-

kunnen zijn? 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

• 

U bent de afgelopen 
twee weken in het 

risicogebied geweest 

i 3 8 0 C 

+ 
U heeft koorts 

(meer dan 38 °C) 
U bent aan het 

hoesten of u bent 
kortademig 

Neem contact op met uw huis-
arts en stel uw bezoek aan 
Zorggroep Apeldoorn uit. 

Wat kan ik doen om besmetting te voorkomen? 

Schud geen handen 

Il 

Was uw handen 
regelmatig met zeep 

Hoest/nies in uw 
elleboog plooi 

Waar kan ik meer informatie vinden? 

Gebruik 
wegwerpzakdoekjes 

e Wilt u meer informatie over het Coronavirus opzoeken? Kijkt u dan op de volgende websites: 
-  RIVM:                                       www.rivm.nl 
- GGD Noord- Holland: www.ggdhollandsnoorden.nl
- P.v.Den Helder:              www.pv-denhelder.nl

Bestuur P.v. Den Helder  Houdt tenminste 1,5 mtr afstand !
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